
Clinical Case Management services are designed to help 
adult clients and their families develop the skills and 
community support needed to achieve health, recovery 
and overall improved quality of life.

What We Offer 
• Referrals to health and social service providers, 

and coordinating treatment between providers
• Help applying for and maintaining benefits — such as, 

Social Security, SNAP, vocational rehabilitation 
and housing

• Individual and family support services focused on 
community integration

• Education and support to help clients build confidence, 
self-determination, and independent living skills

About Our Services
Our skilled Clinical Case Management team works with 
adult clients and their families to identify the services 
and resources needed to support a safe and successful 
transition to independent living.

Clinical Case Management services are flexible and 
strength-based to meet client needs. Efforts are focused 
on empowering individuals with multiple service needs
 to achieve their goals.

Support to ensure successful 
independent living

Benefit of Clinical Case Management
Clinical Case Management services allow adults with 
severe and persistent mental illness to be treated in the 
community to prevent the need for higher and more 
restrictive levels of care.

Minimum Eligibility Requirements
• Adults age 18 and over
• Oregon Health Plan coverage

How to Access Our Services
For more information about Clinical Case Management 
services, please speak with your Adapt Integrated 
Health Care therapist or medical provider to discuss 
program eligibility.

Promoting wellness, recovery and self-determination.
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Los servicios de Administración de Casos Clínicos están 
diseñados para ayudar a los clientes adultos y sus familias 
a desarrollar las habilidades y obtener el apoyo comunitario 
que necesitan para lograr un buen estado de salud, 
recuperación y una mejor calidad de vida en general.

Qué ofrecemos
• Remisiones a proveedores de servicios sociales y de 

salud y coordinación del tratamiento entre proveedores
• Ayuda para solicitar y mantener los beneficios, como el 

Seguro Social, SNAP, readaptación profesional y vivienda
• Servicios de apoyo individual y familiar enfocados en la 

integración comunitaria
• Educación y apoyo para ayudar a los clientes a 

desarrollar confianza, autodeterminación y habilidades 
de la vida cotidiana

Acerca de nuestros servicios
Nuestro equipo especializado de Administración de Casos 
Clínicos trabaja con clientes adultos y sus familias para 
identificar los servicios y recursos necesarios para respaldar 
una transición segura y exitosa a la vida independiente.

Los servicios de Administración de Casos Clínicos son 
flexibles y se basan en las fortalezas para satisfacer las 
necesidades del cliente. Los esfuerzos se centran en 
capacitar a las personas con múltiples necesidades de 
servicios para alcanzar sus objetivos.

Apoyo para garantizar una vida 
independiente exitosa

Beneficio de los servicios de 
administración de casos clínicos
Los servicios de Administración de Casos Clínicos 
permiten que los adultos con enfermedades mentales 
graves y persistentes sean tratados en la comunidad 
a fin de evitar la necesidad de niveles de atención más 
elevados y restrictivos.

Requisitos mínimos de elegibilidad
• Ser un adulto de 18 años de edad o más.
• Contar con la cobertura de Oregon Health Plan.

Cómo acceder a nuestros servicios
Para obtener más información sobre los servicios de 
Administración de Casos Clínicos, hable con su proveedor 
médico o terapeuta de Adapt Integrated Health Care a fin 
de analizar la elegibilidad para el programa.

Promoviendo el bienestar, la recuperación y la 
autodeterminación.
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