
Ayudando con el TUD
Abordando el Trastorno por Uso de Opioides

El Trastorno por Uso de Opioides (TUD) es 
una condición crónica y potencialmente 
mortal, similar a la hipertensión y la 
diabetes.

Tratar esta condición requiere manejo a 
largo plazo, que implica diversos servicios 
especializados.

Acerca del TUD:
 ¤ El TUD es una condición médica grave que 

tiene un impacto duradero en la salud de 
una persona. Implica un patrón de uso de 
opioides que conduce a una significativa 
discapacidad o angustia, afectando así el 
bienestar general de un individuo.

 ¤ El TUD requiere atención médica constante 
y un plan de tratamiento personalizado, 
al igual que otras enfermedades crónicas 
como la diabetes. Sin atención continua, 
el riesgo de problemas de salud graves 
aumenta dramáticamente.

 ¤ El manejo del TUD no es una situación 
única para todos. Requiere la dedicación 
y la experiencia de profesionales de la 
salud capacitados que comprenden las 
complejidades del trastorno y pueden 
manejarlo y tratarlo de manera efectiva, 
teniendo en cuenta los síntomas 
específicos, las circunstancias y las 
necesidades de salud del individuo.

Lo Que Ofrecemo
Próximos Pasos para el Cuidado 

Personalizado

Nuestro Programa de Tratamiento de 
Opioides (PTO) es un enfoque inclusivo para 
ayudar a las personas a superar el trastorno 
por uso de opioides.

Reunimos medicación, asesoramiento y 
apoyo de la comunidad para proporcionar un 
plan integral hacia la recuperación.

Qué Esperar:
 ¤ Nuestro programa se centra en los 

Medicamentos para el Trastorno por 
Uso de Opioides (MTUD). Este método 
combina medicamentos dispensados con 
asesoramiento y terapias conductuales 
para tratar el trastorno por uso de opioides, 
apuntando a una recuperación a largo plazo.

 ¤ Nuestro enfoque está respaldado por 
investigaciones que indican que la tasa 
de recuperación exitosa aumenta cuando 
los individuos incorporan medicamentos 
dispensados en su plan de recuperación.

 ¤ Utilizamos dos medicamentos principales: 
metadona y buprenorfina. Estos se utilizan 
para manejar los síntomas de abstinencia 
de manera segura, controlar los antojos 
y prevenir las recaídas, ayudando a las 
personas en su camino hacia la recuperación.

 ¤ El PTO involucra a varios profesionales de 
la salud, incluyendo médicos, enfermeras 
y consejeros, que trabajan juntos para 
proporcionar asesoramiento y medicación. Su 
objetivo es restaurar la esperanza y la salud de 
aquellos que luchan con el trastorno por uso 
de opioides.

Tratamiento y Elegibilidad
Cómo Empezar

Formar parte de nuestro PTO se basa en 
una evaluación individual que considera 
la historia de uso de opioides, entre otros 
factores.

Para más información, por favor pasa por 
nuestras oficinas o llámanos (detalles al 
dorso).

Cómo podemos ayudar:
 ¤ La elegibilidad para el PTO no es universal. 

Se basa en la situación específica de 
cada individuo, incluyendo su historia de 
uso de opioides. Otros factores también 
pueden entrar en juego al determinar la 
elegibilidad.

 ¤ Entendemos que cada individuo es único, y 
por lo tanto, los criterios de elegibilidad se 
adaptan a diferentes escenarios. Nuestro 
objetivo es ayudar a la mayor cantidad de 
personas posible.

 ¤ Para aprender más sobre nuestro programa 
o para determinar la elegibilidad, no dudes 
en ponerte en contacto con nosotros. 
Ya sea que prefieras acercarte para una 
conversación cara a cara o llamarnos 
para obtener información, estamos aquí 
para ayudarte a guiar tu camino hacia la 
recuperación.



¡Contáctanos Hoy!
Nuestro personal experimentado está disponible para 

ayudarte las 24 horas del día, los 7 días de la semana.

Curry County   877-408-8941
   615 5th St. Brookings, OR 97415

Douglas County   541-672-2691 
   621 W. Madrone St. Roseburg, OR 97470

Josephine County   541-474-1033 
   356 NE Beacon Dr. Grants Pass, OR 97526

Coos County   541-751-0357 
   400 Virginia Ave. North Bend, OR 97459

“An Oregon leader in patient-centered primary 
care, behavioral health care, and prevention.” @adaptoregon

Si tú o alguien más necesitan asistencia inmediata en una crisis de 

salud mental, nuestra línea de Servicios de Crisis está abierta las 24/7.

Línea de Crisis de Salud Mental 24/7 • 1-800-866-9780
P.O. Box 1121, Roseburg, OR 97470 · adaptoregon.org · 541-672-2691

Contáctanos
A lo Largo del Sur de Oregon

Ofrecemos horarios regulares de citas tanto 
en Roseburg (Condado de Douglas) como en 
North Bend (Condado de Coos).

Roseburg
 ¤ 548 SE Jackson Street 

Suite 100 
Roseburg, OR 97470

 ¤ (541) 673 - 2770

 ¤ Citas
 ¤ Lunes - Viernes

 ¤ 6:30 AM - 2:30 PM

 ¤ Administración de Medicamentos
 ¤ Lunes - Sábado

 ¤ 6:00 AM - 10:45 AM

North Bend
 ¤ 400 Virginia Avenue 

Suite 100 
North Bend, OR 97459

 ¤ (541) 492- 0200

 ¤ Citas
 ¤ Lunes - Viernes

 ¤ 6:30 AM - 2:30 PM

 ¤ Administración de Medicamentos
 ¤ Lunes - Viernes

 ¤ 6:30 AM - 10:45 AM
 ¤ Sábado

 ¤ 6:30 AM - 9:45 AM

Transformando vidas a través 
de caminos de recuperación 
expertos, compasivos y 
personalizados.

Programa de 
Tratamiento de 

Opioides

Acerca de

Los Programas de Tratamiento de 
Opioides proporcionan soluciones 
integrales de recuperación para el 
trastorno por uso de opioides.

Combinando medicación y 
estrategias terapéuticas, nuestro 
equipo capacitado apoya una 
recuperación sostenible a largo 
plazo.

Acerca de Adapt Integrated Health 
Care
Adapt es un líder en Oregon en atención primaria, 
tratamiento de adicciones, cuidado de la salud 
mental y servicios de prevención. Durante más de 
50 años, Adapt ha proporcionado la más alta calidad 
de atención a individuos y familias que luchan con el 
uso de sustancias y trastornos de salud conductual. 
Nuestros clínicos confían en las prácticas de 
tratamiento basadas en la evidencia más actual y están 
comprometidos con la excelencia y la atención de alta 
calidad.

Atención Asequible
Adapt es un proveedor preferido para la mayoría 
de los planes de seguro importantes y trabajamos 
con Organizaciones de Atención Coordinada para 
proporcionar atención de calidad para los miembros 
del Plan de Salud de Oregon y Medicare.

A nadie se le niega la atención debido a su incapacidad 
para pagar.

Para los pacientes sin seguro, ofrecemos un descuento 
basado en una escala móvil en función del tamaño de la 
familia/hogar y los ingresos netos.

Nuestro experimentado equipo de admisión trabajará 
contigo y con tu proveedor médico para identificar 
tus necesidades de tratamiento, explorar opciones de 
tratamiento y asistir con referencias y autorizaciones 
para ayudarte a obtener la atención que necesitas 
cuando la necesitas.

https://www.linkedin.com/company/adapt-integrated-health-care/
https://www.facebook.com/adaptoregon
tel:18008669780
https://maps.google.com/maps/dir//Adapt+Integrated+Health+Care+621+W+Madrone+St+Roseburg,+OR+97470/@43.2133396,-123.3510151,14z/data=!4m5!4m4!1m0!1m2!1m1!1s0x54c422d7d28491db:0x4ba3a5e9e5a8e98f
http://adaptoregon.org
tel:15416722691
https://adaptoregon.org/
https://www.instagram.com/adaptoregon/

